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Terry est né a Winnipeg, au Manitoba, et a grandi a Port Coquitlam, en i ,,.fé‘ﬂ.,u mmmmm
Colombie-Britannique, avec ses fréres Fred et Darrell et sa sceur Judith. : ;«% sﬁ'& TEHHY mw

A 18 ans, il a regu un diagnostic d’ostéosarcome (un type de cancer des os) k Lok ok

a sa jambe droite, et on a d0 lui amputer la jambe au-dessus du genou. % (/

Pour certaines personnes, perdre une jambe, c’est comme si tout était fini.
Mais, pour Terry, au contraire, c’était le début de tout.
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Pendant les 18 mois qu’ont duré ses traitements, Terry a eu l'occasion de
rencontrer de nombreuses personnes atteintes de cancer comme lui, dont des
enfants. Voulant faire quelque chose pour les aider, il a décidé de traverser le
Canada a la course afin de recueillir des fonds pour la recherche sur le cancer.
Il a baptisé sa course le Marathon de U'espoir.

Mon objectif est :
S

Terry n’était pas beaucoup plus agé que toi quand il s’est fixé cet objectif
ambitieux pour venir en aide aux autres. Quels objectifs te fixeras-tu?

Nom complet de U'éleve :

Ecole: Ville :

Tu te demandes comment utiliser cette feuille? Utilise-la pour inscrire les dons en argent

et par cheque que tu recois afin que tes donateurs et donatrices puissent recevoir un regu
officiel. Un regu est délivré automatiquement pour chaque don de 20 $ ou plus. Demande aux
personnes qui te font un don de faire leur cheque au nom de la « Fondation Terry Fox » et
assure-toi d’inscrire leur adresse COMPLETE sur la feuille.
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C’est maintenant! Le moment que tu attendais est arrivé. Voici ta chance de changer le monde.
C’est vrai! En travaillant ensemble, nous pouvons récolter de 'argent pour aider les personnes
atteintes de cancer a vivre une vie meilleure! La collecte de fonds peut paraitre compliquée, mais ca
ne l'est vraiment pas. C'est simplement un moyen de récolter de U'argent pour appuyer une bonne
cause. Une fois que tu auras fixé un objectif et que tu verras les dons commencer a arriver, tu ne
voudras plus t'arréter! Et il y a tellement de fagcons amusantes de le faire...

= Fabrique des pieces d’artisanat originales et vends-les dans ton quartier
= Organise une vente de patisseries appétissantes avec ta classe

= Démontre ton talent unique — jouer du piano, par exemple —

a Uoccasion d’un spectacle pour parents et amis \\\

= Demande a ta famille et a tes amis de te faire un don pour
t’aider a atteindre ton objectif

» Installe un stand de limonade dans ton quartier
= Organise un lavothon dans ton quartier avec tes amis

= Lance une campagne accrocheuse dans tes médias sociaux en
mentionnant ton objectif de collecte de fonds

= Monte un concours d’amateurs avec tes amis ET tes professeurs!
= Demande a la direction de ton école d’organiser une loterie
moitié-moitié ou un encan silencieux
6 * Tonds le gazon de tes voisins ou fais le ménage de leur garage
* Qui n'aime pas promener des chiens?!

= Organise une soirée de jeux-questionnaires entre professeurs et éleves

Et le plus cool dans tout ¢a, c’est que chaque petit geste compte! Méme quelques

dollars seulement peuvent VRAIMENT faire changer les choses. Montrons au monde
ce dont nous, les Canadiennes et les Canadiens, sommes capables quand nous
décidons d’aider les autres!
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